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Este año 2011, por primera vez en la historia de reuniones de la

SOMIUCAM, desde aquel I Congreso de la Sociedad Castellano

Manchega en Sigüenza, en el año 1997, cuando muchos de los

ahora veteranos éramos todavía residentes, Ciudad Real va a ser

la sede del XI Congreso de la SOMIUCAM. Para ello, proponemos

un programa científico que consideramos lo suficientemente

atractivo, novedoso en lo posible, para que los profesionales del

enfermo crítico de nuestra región participen en este evento.

Desde nuestra ciudad abrimos las puertas y ponemos a

disposición de todos los facultativos y la enfermería de las UCIs

castellano-manchegas, nuestras instalaciones para que

discutamos sobre las áreas de mayor interés de la Medicina y

Enfermería critica; esperamos contribuir a fomentar la amistad y

colaboración entre los profesionales de los distintos centros

hospitalarios en nuestra lucha compartida: reponer a su estado

de salud a los castellano-manchegos cuya situación de

enfermedad es más amenazante.

Pretendemos que os sintáis a gusto en nuestra ciudad, pequeña

y acogedora, en nuestra tierra policroma, verde, amarilla u ocre

dependiendo de la estación del año en que nos viiteis; hemos

intentado con el programa que presentamos, en tiempos de

crisis, que os encontréis como en casa en el medio en el que nos

desenvolvemos nosotros, y que podáis disfrutar de las sorpresas

que ofrece Ciudad Real y su entorno, arquitectónicas, paisajísticas

y gastronómicas que, pese a su desconocimiento, son muchas.

Mª Luisa Gómez Grande

Pta. Comité Organizador
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COMITÉ DE HONOR

Excmo. Sr. Don José Mª Barreda Fontes

Presidente Junta de Comunidades de CLM

Excmo. Sr. Don Fernando Lamata Cotanda

Consejero de Sanidad y Bienestar Social, Junta de Comunidades CLM

Ilma. Sra. Dña. Rosa Romero Sánchez

Alcaldesa del Excmo. Ayuntamiento de Ciudad Real

Don Ramón Gálvez Zaloña

Director Gerente del SESCAM

Ilmo. Sr. D. Nemesio de Lara Guerrero

Presidente de la Excma. Diputación de Ciudad Real

Ilmo. Sr. D. Ricardo Ruiz Fernández

Delegado de Sanidad y Bienestar Social JCCM en Ciudad Real

Sr. Don Juan Emilio Felíu Albiñana

Decano Comisario, Facultad de Medicina UCLM

Sra. Doña Carmen Prado Laguna

Decana  Facultad de Enfermería, UCLM

Sr. Don. Jesús Fernández Sanz

Director Gerente del Hospital General de Ciudad Real

Sr. Don. José A. Rubio-Manzanares Bermejo

Director Médico Quirúrgico, Hospital General de Ciudad Real

Sr. D. José Luís Cuadra Díaz

Director Médico , Hospital General de Ciudad Real

Sra. Doña. Josefina Ortiz Valdepeñas

Directora Enfermería, Hospital General de Ciudad Real

Sr. Don. Ramón Garrido Palomo

Presidente del Ilustre Colegio de Médicos de Ciudad Real

Sr. Don. José Medina Mingallón

Presidente del Ilustre Colegio Oficial de Enfermería de Ciudad Real

Sr. Don. Cristóbal León Gil

Presidente SEMICYUC

Sra. Doña. Rosa García Díez

Presidenta SEEIUC



COMITÉ ORGANIZADOR  Y CIENTÍFICO 

MEDICINA

Presidente: Dra. María Luisa Gómez Grande.

Secretario: Dr. Alfonso Ambrós Checa.

Vocales:

Dr. Javier Blanco García

Dr. Francisco Javier Ruiz Lorenzo

Dra. Carmen Martín Rodríguez

Dra. Mariana Portilla Botelho

Dra. Hasania Abdel-Hadi Álvarez

Dr. Rafael del Campo Tejedor

Dra. Marisol Martínez Migallon

Dra Ana Bueno González

Dra. Ainhoa Serrano Lázaro

Dra. Mar Juan Díaz

Dra. Carmen Corcobado Márquez

Dr. Luis Yuste Domínguez

Dr. Ramón Ortiz Díaz-Miguel

Dr. Vicente Fernández-Medina Criado

JUNTA DIRECTIVA SOMIUCAM

Presidente: José Manuel Añón Elizalde

Vicepresidente: Virgilio Córcoles González

Secretario: Manuel Quintana Díaz

Vicesecretario: Luís Marina Martínez

Vocales:

José Manuel Borrallo Pérez

Mª Luisa Gómez Grande

Antonio Mª García Fernández

Antonio Padilla Serrano

Ricardo Fernández del Campo

Elena González Higueras

COMITÉ CIENTIFICO DE ENFERMERÍA
Presidente. DUE Juan Carlos Muñoz Camargo.

Secretaria: DUE María José Espadas Maeso

Vocales:

DUE María del Señor Rivas Rodríguez

DUE Oscar del Olmo Montero

DUE Rosa María Jurado Monroy

DUE Cruces Sánchez-Bermejo Rodríguez-Barbero.

DUE Juana Eulalia Díaz López Tello.

DUE María José Sánchez Ruiz

DUE Lucía González López

DUE María Pilar Ruiz Álvarez

DUE Natalia Jurado Ramírez

DUE Liliana Valiente Sobrino

DUE Javier Moreno Ortiz

DUE Amadeo Puebla Martín

COMITÉ ORGANIZADOR DE ENFERMERÍA
DUE Pilar Rubio Serrano

DUE Susana Pérez Fernández-Infantes

DUE Ana Isabel Toyos Rugarcía

DUE María del Prado Peinado Peral

DUE María Reyes Fernández-Marcos Velázquez

DUE María Dolores Ruiz Bariego

DUE Nuria Díaz Barajas

DUE Moisés Gracia  Martínez

DUE Vicente Amores Zamora

DUE María Isabel Falcón del Valle

DUE Francisca Acosta Torres

DUE María Nuria Rubio García

DUE Maria Teresa Espinosa Fernández-Aparicio

DUE María José Molina Ciudad

DUE María Paz Sánchez Climent

DUE María Rosario Morales Hervás
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7 ABRIL 2011 (jornada conjunta: SALON DE ACTOS).

16:00-16:15 -PRESENTACIÓN.

16:15-16:45 -CHARLA MAGISTRAL: Paisajes y Gastronomía Manchegos.

Dr. Jesús Diarte de Miguel . Hospital Clínico Lozano Blesa, Zaragoza

16:45-18:00 -MESA ACTUALIZACIÓN REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR.

Modera: Dr. Francisco Javier Ruiz Lorenzo. Hospital General , Ciudad Real. 
-Modificaciones en las guías de RCP. Dr. Luis Yuste Domínguez. Hospital General , Ciudad Real. 
-Organización de la RCP a nivel hospitalario. DUE Juan Carlos Muñoz Camargo. Hospital General , Ciudad 
Real. 
-Síndrome postparada. Dra. Carmen Martín Rodríguez. Hospital General , Ciudad Real. 

18:00-18:30 -CAFÉ. DESCANSO

18:30-20:00 ASAMBLEA SOMIUCAM.

20,30 -Cóctel de Bienvenida, Gran Casino de Ciudad Real

8 ABRIL 2011

09:00-10:30 MESA HEMORRAGIA SUBARACNOIDEA.

Moderador: Dr. Alfonso Ambrós Checa, Hospital General , Ciudad Real. 
-Neurocirugía. Dr. Alfonso Ambrós Checa, Hospital General , Ciudad Real. . 
-Neurorradiología. Dr. Rafael Oteros  Fernández.  Hospital Reina Sofía, Córdoba
-Tratamiento médico en la HSA espontánea: Estrategias para mejorar el pronóstico. Dra. María José 
Sánchez Carretero, Hospital Virgen de la Salud., Toledo
-Neuromonitorización en la HSA. Dra. Ainhoa Serrano Lázaro, Hospital General , Ciudad Real. 

10:30-11:30 MESA POLITRAUMATIZADOS.

Modera: Dr. Juan Diego Jiménez Delgado. F.E.A. Hospital Don Benito-Villanueva, Badajoz. 

-Protocolo de atención inicial al politraumatizado. Dra. Ana Bueno Gonzalez. Hospital General , Ciudad 
Real. 
-Resucitación. Control de daños.  Dr. Luis Marina Martínez., Hospital Virgen de la Salud, Toledo
-Evidencias en sangrado y transfusión en politraumatizados. Dr. Manuel Quintana Díaz, Hospital Ntra. Sra. 
del Prado., Talavera de la Reina
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8 ABRIL 2011

11:30-12:00 -CAFÉ.

12:00-13:30 -MESA: INFECCIOSO.

Modera: Dr. Virgilio Córcoles González, Hospital General y Universitario, Albacete
-Nuevos antifúngicos: de la teoría a la práctica. 

Dr. J Alberto Silva Obregón. Hospital General, Guadalajara
-Nuevo antibióticas: de la teoría a la práctica Dra. Hasania Abdel-Hadi Alvarez, Hospital General , Ciudad 
Real. 
-Reposición de volumen en la sepsis. Dr. José Manuel Gutiérrez Rubio. Hospital General y Universitario, 
Albacete

14:00-16:00 -ALMUERZO DE TRABAJO

16:00-17:30 -TECNICAS DE DEPURACIÓN EXTRARRENAL

Modera: Dr. Rafael del Campo Tejedor, Hospital General , Ciudad Real. 
-Tratamiento extracorpóreo de la endotoxemia: hemoperfusión

Dr. Jaime Serrano Castañeda. Hospital La Mancha Centro, Alcázar de San Juan
-Dosis en Técnicas continuas de reemplazo renal. ¿Debemos usar alto volumen? .Dra. Jerusalén Villegas.   

del Ojo. Hospital Santa Bárbara, Puertollano.

-Anti coagulación en hemofiltración. ¿Mejor con citrato? Dr. Francisco Alba García. Hospital Ntra. Sra. del 
Prado, Talavera de la Reina

17:30-18:00 -CAFE

18:00-19:30 -INSUFICIENCIA RESPIRATORIA EN EL PACIENTE CRÍTICO.

Modera: Dr. Jose Añón Elizalde. Hospital Virgen de la Luz.
-Hipoxemia refractaria en el SDRA. Estrategias ventilatorias y farmacológicas. Dr. Federico Gordo Vidal. 
Hospital del Henares., Coslada
-Sedación y bloqueo neuromuscular en el SDRA. Dr. José Manuel Borrallo Pérez. Hospital General, 
Guadalajara.
-ECMO y lavado de CO2. Dra. Mª del Mar Cruz Acquaroni. Hospital Virgen de la Salud., Toledo

21:00 – CENA DE CLAUSURA, Bodega Pago del Vicario
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9 ABRIL 2011 (jornada conjunta: SALON DE ACTOS).

10:00-11:30 -NUTRICIÓN ENTERAL EN EL PACIENTE CRÍTICO.

Modera: Dra. Mar Juan Díaz. Hospital General , Ciudad Real. 
-Farmaconutrición. Dra. Mar Juan Díaz. Hospital General , Ciudad Real. 
-Nutrición en el S.D.R.A. Dr. Alfonso Velasco Ramos. Hospital Virgen de la Salud, Toledo
-Interacción nutrición enteral y fármacos administrados por SNG. DUE. Oscar del Olmo Montero. 
Hospital General , Ciudad Real. 

13:00-12:00 -CAFÉ.

12:00-13:00 -NAVA ( Ventilación Asistida por Control Neurológico). Avances en ventilación no invasiva.
-Ponente: Dr. D. Fernando Suárez Sipmann. Hospital Capio-Fundación Jiménez Díaz,      

Madrid.

12:00-13:00 -DERECHO A LA INFORMACIÓN Y AUTONOMÍA DEL PACIENTE CRÍTICO. 

-Ponente: Dr. Ángel Ayensa Rincón, Médico Intensivista.
Modera: Mª del Carmen Prado Laguna. Decana de la Facultad de Enfermería de C. Real.                         

13:00-13.30 -ENTREGA DE PREMIOS Y CLAUSURA.

14:00 –ALMUERZO

--------------------------------------------------------

COMUNICACIONES

El formulario con las normas de envío de las Comunicaciones, se encuentra en la web del Congreso:

http://www.somiucam.org/congresos2011_curso_1.html

Se premiará la mejor Comunicación presentada

SECRETARÍA TÉCNICA

Simposia Congresos (Ana O’Kelly) 

Cervantes 11, 16004 Cuenca. Teléfono y fax: 969 235 900

info@simposia-congresos.com

TODA LA INFORMACIÓN DEL CONGRESO EN www.somiucam.org
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7 ABRIL 2011 (jornada conjunta: SALON DE ACTOS).

16:00-16:15 PRESENTACIÓN.

16:15-16:45 CHARLA MAGISTRAL: Paisajes y Gastronomía Manchegos.

Dr. Jesus Diarte de Miguel . Hospital Clínico Lozano Blesa, Zaragoza
16:45-18:00 MESA ACTUALIZACIÓN REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR.

Modera: Dr. F.J. Ruiz Lorenzo. Hospital General , Ciudad Real. 
-Modificaciones en las guías de RCP. Dr. Luis Yuste Domínguez. Hospital General , Ciudad Real. 
-Organización de la RCP a nivel hospitalario DUE Juan Carlos Muñoz Camargo. Hospital General , 
Ciudad Real. 
-Síndrome postparada. Dra. Carmen Martín Rodriguez. Hospital General , Ciudad Real. 

18:00-18:30 CAFÉ. DESCANSO

18:30-20:00 ASAMBLEA SOMIUCAM.

20,30 -Cóctel de Bienvenida, Gran Casino de Ciudad Real

8 ABRIL 2011

09:00-10:00 EXPOSICION PÓSTERS (5).

Moderador: Gloria Arroyo Plaza. Hospital General , Ciudad Real. 

10:00-11:30 CUIDADOS DEL PACIENTE CON FRACASO RESPIRATORIO.

Modera.- DUE Concepción Nieva Belinchón, Hospital Virgen de la Luz, Cuenca.
-Humidificación de los gases en pacientes con ventilación mecánica. 

DUE Raquel García García. Hospital Provincial, Toledo
-Monitorización hemodinámica en el paciente con ventilación mecánica

DUE M. Isabel Tolmo Aranda. Hospital Virgen de la Luz, Cuenca
-Monitorización de la mecánica respiratoria. DUE Gemma Martín Corrochano Hospital Ntra. Sra. 
del Prado. Talavera de la Reina

11:30-12:00 CAFÉ. DESCANSO
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8 ABRIL 2011

12:00-13:30  SEDOANALGESIA EN EL PACIENTE CRÍTICO.

Modera: Bárbara Ruano Otero. Hospital General Universitario ,Guadalajara
-Escalas de valoración de sedación en el paciente crítico. 

DUE María Rosa Jurado Monroy.  Hospital General , Ciudad Real. 
-Valoración del dolor y protocolos de analgesia. 

DUE Lourdes Pérez Palazón. Hospital General Universitario , Guadalajara
-Índice Biespectral (BIS): Valoración objetiva de la Sedación. 

DUE María del Olvido Díaz Ruiz. Hospital de Hellín. 

13:30-14:00 EXPOSICION POSTERS (3).

Modera: DUE Pilar Cinjordis Valverde. Hospital General , Ciudad Real. 

14:00-16:00 COMIDA DE TRABAJO.

16:00-17:30 DEPURACIÓN EXTRACORPÓREA EN EL PACIENTE CRÍTICO.

Modera: DUE Francisco Javier Nieto  Galeano. Hospital Santa Bárbara, Puertollano
-Fundamentos de la Depuración Renal Extracorpórea. 

DUE Noelia Gutiérrez Ramos Hospital la Mancha Centro, Alcázar de San Juan 
-Aspectos prácticos del mantenimiento del TDE. Monitorización de presiones. 

DUE María Dolores Serrano Delfa. Hospital Santa Bárbara, Puertollano
-Cuidados de Enfermería a los pacientes sometidos a TDE. 

DUE Inmaculada Vázquez Rodríguez-Barbero. Hospital General , Ciudad Real. 

17:30-18:00 CAFÉ.

18:00-19:30 CUIDADOS EN EL PACIENTE NEUROCRÍTICO.

Modera: Llanos Soriano Escobar. Hospital General  Universitario, Albacete. 
Epidemiología y cuidados en el neurotrauma.

DUE Mª Ángeles Alba Varas. Hospital Parapléjicos , Toledo
Utilidad de la neuromonitorización.

DUE Yolanda Pintado  Juez. Hospital Virgen de la Salud, Toledo 
Cuidados del paciente tras fibrinolisis por ictus isquémico.

DUE Ana Mª García Salvador. Hospital General Universitario, Albacete

21:00 – CENA DE CLAUSURA, Bodega Pago del Vicario
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9 ABRIL 2011 (jornada conjunta: SALON DE ACTOS).

10:00-11:30 NUTRICIÓN ENTERAL EN EL PACIENTE CRÍTICO.

Modera: Dra. Mar Juan Díaz. Hospital General , Ciudad Real. 
-Farmaconutrición. Dra. Mar Juan Díaz.. Hospital General , Ciudad Real. 
-Nutrición en el S.D.R.A. Dr. Alfonso Velasco Ramos. Hospital Virgen de la Salud, Toledo
-Interacción nutrición enteral y fármacos administrados por SNG. DUE. Oscar del Olmo Montero. 
Hospital General , Ciudad Real. 

13:00-12:00 CAFÉ.

12:00-13:00 DERECHO A LA INFORMACIÓN Y AUTONOMÍA DEL PACIENTE CRÍTICO. 

Modera: Mª del Carmen Prado Laguna. Decana de la Facultad de Enfermería de C. Real.
-Ponente: Dr. Ángel Ayensa Rincón. Médico Intensivista

13:00-13.30 ENTREGA DE PREMIOS Y CLAUSURA.

14:00 –ALMUERZO

--------------------------------------------------------

COMUNICACIONES

El formulario con las normas de envío de las Comunicaciones, se encuentra en la web del 

Congreso:

http://www.somiucam.org/congresos2011_curso_1.html

Se premiará la mejor Comunicación presentada

SECRETARÍA TÉCNICA

Simposia Congresos (Ana O’Kelly) 

Cervantes 11, 16004 Cuenca. Teléfono y fax: 969 235 900

info@simposia-congresos.com

TODA LA INFORMACIÓN DEL CONGRESO EN www.somiucam.org
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HOJA DE INSCRIPCIÓN Y RESERVA DE ALOJAMIENTO 

Apellidos ………………………………………………………………………………………………… Nombre …………………………………………………………………………….

Centro de Trabajo…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Dirección………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Población ……………………………………………………………………………………………………….. CP ………………………………………………………………………………

Teléfono …………………………………………Fax …………………………………………e-mail ………………………………………………………………………………………..

INSCRIPCIÓN

“A” Hasta el 1/3/11                            Después del 1/3/11        

Facultativos Miembros SOMIUCAM…………...300,00 €………………………………………………350,00 €

No Miembros SOMIUCAM .......…………………….350,00 €……………….…………………………….400,00 €

Enfermería …………………………………........…………….…300,00 €………………………………….……..…..350,00 €

TOTAL “A”…………………………………€

ALOJAMIENTO 

“B”  Desayuno e IVA incluidos                                                                  

****HOTEL GUADIANA……………… Habitación doble:       83,00 € DUI: 73,00 €

**HOTEL ALMANZOR………………….Habitación doble:       73,00 € DUI: 56,50 € TRIPLE: 105 €

Fecha de entrada……………………………………………………Fecha se salida………………………………………………..

TOTAL “B”…………………………………..€

TOTAL “A + B”  …………………………………….€

FORMA DE PAGO:

Enviar  resguardo de transferencia a “IX CONGRESO CASTELLANO MANCHEGA DE MEDICINA Y ENFERMERÍA 

INTENSIVA, CRÍTICA Y UNIDADES CORONARIAS”.  c/c, 2105 0200 82 1290019011   y éste Boletín a la S. 

Técnica

Secretaría Técnica: Simposia Congresos. Cervantes 11, 1º B 16004 Cuenca Tel. y fax: 969 235 900 / 670 505 

543

info@simposia-congresos.com

TODA LA INFORMACIÓN DEL CONGRESO EN www.somiucam.org

XI CONGRESO CASTELLANO MANCHEGO DE MEDICINA Y ENFERMERÍA INTENSIVA, CRÍTICA Y UNIDADES CORONARIAS --2011--

B

O

L

E

T

Í

N

D

E

I

N

S

C

R

I

P

C

I

Ó

N

mailto:info@simposia-congresos.com
mailto:info@simposia-congresos.com
mailto:info@simposia-congresos.com
http://www.scmcotcongreso.com/


XI CONGRESO CASTELLANO MANCHEGO DE MEDICINA Y ENFERMERÍA INTENSIVA, CRÍTICA Y UNIDADES CORONARIAS --2011--

C

O

L

A

B

O

R

A

N

ASPECT                                             MAQUET
ASTELLAS PHARMA                        MSD
ASTRAZENECA                                 NESTLÉ Nutrition
B-BRAUN                                          NOVARTIS
COOK                                                NUTRICIA
FRESENIUS KABI                              PFIZER
GSK, GlaxoSmithKline                     PRIM
JUSTE, D. Hospitales                       VYGON
LILLY


