; Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
T las graficas del respirador
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Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
las gradficas del respirador

Sistemas mecanicos y electronicos que intentar suplir o
complementar la funcion ventilatoria del aparato respiratorio.

La ventilacion mecanica no suple la funcion alveolar.

Invierten el juego de presiones fisiologicas.

Presion positiva que crea un gradiente entre la via aerea y el
sistema alveolar, originando asi un flujo, con una
concentracion de oxigeno programable.
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Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
las gradficas del respirador

Presion: Cantidad de fuerza aplicada en una superficie. En medicina las

unidades empleadas son el mmHg y el cmH.O.
Gradiente de presion: Diferencia de presion entre dos puntos.

\Volumen: Cuantifica el espacio.

Flujo: Movimiento de un volumen de gas por unidad de tiempo, provocado
por un gradiente de presion. En medicina se usa el I/min y el I/seg.

Resistencia: Conjunto de factores que determinan el gradiente de presion
entre dos puntos y que modifican el flujo de gas.

Compliance: es la distensibilidad (propiedad que permite el alargamiento o
distension de una estructura) determinada por su cambio de volumen con la

presion.
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~+ Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
(THE las gradficas del respirador

\Volumen tidal o corriente: Volumen en cada inspiracion (ml)

Frecuencia respiratoria: Ciclos por minuto

\Volumen minuto: VT X FR (I/min)

Tiempo Inspiratorio. Pausa inspiratoria

Tiempo espiratorio
Relacion I:E. TI/TE

Plateau: Meseta inspiratoria

Trigger: Activacion que desencadena un evento

Ciclado: Paso de fase inspiratoria a espiratoria
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Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
las gradficas del respirador

La insuficiencia respiratoria suela asociarse con patologias que reducen
la CRF.

La ventilacion con FiO2 de 100% puede no ser capaz de revertir la
hipoxemia.

Mejora la oxigenacion al aumentar la CRF y disminuir el shunt

Intrapulmonar

Disminucion del retorno venoso.

Aumento de la resistencia vascular pulmonatr.
Disminucion del gasto cardiaco.

Barotrauma y disminucion de la distensibilidad.
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Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
las gradficas del respirador

Inspiracion: Controlada. Asistida/controlada. Asistida

Control: Volumen. Presion. Control dual.

Activacion o triggering: Tiempo. Presion. Flujo.

Ciclado: Tiempo. Flujo. Volumen. Presion.
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Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
las gradficas del respirador

Representacion grafica de variables fisiologicas respecto al
tiempo o relacionadas entre si

Determinacion de patologia respiratoria y cambios clinicos

Optimizacion de estrategia ventilatoria

Evaluar efectos adversos (sobredistension, fugas, ...)

Evaluar sincronia paciente-respirador

Tipos: Flujo, Presion y Volumen/tiempo.
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Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
las grdficas del respirador

Detalle curvas volumen, flujo y presion/tiempo

WVOLUMEN 0

FLUJO ¢

PRESION 0
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~+  Curso basico de monitorizacidn respiratoria: interpretacion de
(THE las gradficas del respirador

Modo controlado por volumen

Soporte ventilatorio completo. Todos los ciclos son mandatorios

FR, V,, relacion I:E, PEEP y pausa inspiratoria programados

El flujo es constante (cuadrado)

Iniciado por tiempo, limitado por volumen y ciclado por tiempo

Variable dependiente: Presion. No limita la presion generada

Generalmente, garantiza el volumen minuto

Peligro: Presion incontrolada, teoricamente no limitada.

Falta de ajuste a las demandas ventilatorias del paciente
somiucam




Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
las graficas del respirador




Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
las gradficas del respirador

Detalle curva flujo/tiempo

Flujo

tiempao

Flujo constante
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Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
las gradficas del respirador

Resistance
Pressure
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Detalle curva presion/tiempo
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Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
las gradficas del respirador
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~ Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
Aac las gradficas del respirador

Detalle curvas presion, flujo y volumen/tiempo
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Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
las gradficas del respirador

Ventllaeién controlada por volumen

Detalle curvas presion, flujo y volumen/tiempo

Volumen controtado

Valores Rasicos

Vol. corriente

450

Frec. resp.

15

30





https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwidgvu2pbHhAhXIzoUKHdl8DJ8QjRx6BAgBEAU&url=https://www.wegow.com/recintos/rolling-rock-alcazar/&psig=AOvVaw0m8t33mlADIilJHVQVmo5L&ust=1554290488542908
https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwidgvu2pbHhAhXIzoUKHdl8DJ8QjRx6BAgBEAU&url=https://www.wegow.com/recintos/rolling-rock-alcazar/&psig=AOvVaw0m8t33mlADIilJHVQVmo5L&ust=1554290488542908
https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjFifuDprHhAhWNzYUKHenrBy0QjRx6BAgBEAU&url=https://www.tripadvisor.es/Restaurant_Review-g644323-d4870822-Reviews-Fabrica_Restaurante-Alcazar_de_San_Juan_Province_of_Ciudad_Real_Castile_La_Mancha.html&psig=AOvVaw0nKQcX7gzLVrYfP--JxxhC&ust=1554290595413807
https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjFifuDprHhAhWNzYUKHenrBy0QjRx6BAgBEAU&url=https://www.tripadvisor.es/Restaurant_Review-g644323-d4870822-Reviews-Fabrica_Restaurante-Alcazar_de_San_Juan_Province_of_Ciudad_Real_Castile_La_Mancha.html&psig=AOvVaw0nKQcX7gzLVrYfP--JxxhC&ust=1554290595413807
https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj8oMydprHhAhVOxYUKHREyCccQjRx6BAgBEAU&url=https://ayeryhoyrevista.com/la-casa-del-preso-alcazar-de-san-juan/&psig=AOvVaw3Q24jCtokFcOJHMhRLD9rm&ust=1554290685820224
https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj8oMydprHhAhVOxYUKHREyCccQjRx6BAgBEAU&url=https://ayeryhoyrevista.com/la-casa-del-preso-alcazar-de-san-juan/&psig=AOvVaw3Q24jCtokFcOJHMhRLD9rm&ust=1554290685820224

AN :
WL N

ﬂ;{;.'f/f . /l,l; 2 RLT

P n

a:’mw > “. = ’r-.

N



https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi5zoqup7HhAhVMKBoKHXZoAtMQjRx6BAgBEAU&url=https://www.bookaris.com/hotel_chateau-vinasoro_157383_P1.html&psig=AOvVaw3wjyQn2mWIXMFP7XJhB99T&ust=1554290880309035
https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi5zoqup7HhAhVMKBoKHXZoAtMQjRx6BAgBEAU&url=https://www.bookaris.com/hotel_chateau-vinasoro_157383_P1.html&psig=AOvVaw3wjyQn2mWIXMFP7XJhB99T&ust=1554290880309035
https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi98L28p7HhAhUwxYUKHQQ8CRQQjRx6BAgBEAU&url=https://www.dvacaciones.com/es/chateau-vinasoro_h_41062.html&psig=AOvVaw3wjyQn2mWIXMFP7XJhB99T&ust=1554290880309035
https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi98L28p7HhAhUwxYUKHQQ8CRQQjRx6BAgBEAU&url=https://www.dvacaciones.com/es/chateau-vinasoro_h_41062.html&psig=AOvVaw3wjyQn2mWIXMFP7XJhB99T&ust=1554290880309035

~~+  Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
T las graficas del respirador

Modo controlado por presion

Soporte ventilatorio completo. Todos los ciclos son mandatorios

FR, Presion, Relacion |:E y PEEP programados
El flujo es decelerado

Iniciado por tiempo, limitado por presion y ciclado por tiempo

Volumen corriente y Flujo inspiratorio dependientes de las
propiedades mecanicas

Evita lesiones dependientes de sobrepresion

Se puede producir [Vt con hipoventilacion e hipoxemia
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Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
Are ﬁ 3 las graficas del respirador
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Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
las gradficas del respirador

Detalle curvas flujo/tiempo y presion/tiempo
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~ Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
Aac las gradficas del respirador

Detalle curvas presion, flujo y volumen/tiempo










Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
las gradficas del respirador

Ventilaeién controlada por presion

Detalle curvas preS|on flujo y volumen/tiempo
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Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
las grdficas del respirador

Flujo . ; ; : Flujo

‘ ——Tiempo N ‘ - Tiempo

Presion V ; Presion .
- Tiempo ' : —— Tiempo
K_Inspuacion > Espuacion )  Inspiacién <" E spwacion )
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~~+  Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
i las gradficas del respirador

Se interrrelacionan ambas variables. La nomenclatura es
heterogenea: VCRP (Servo-i), ventilacion por presion
adaptable (Galileo-Hamilton), Autoflow (Drager).

L_os parametros de programacion son los mismos que en
Volumen control (Vt, FR, |:E)

El volumen sera constante. El flujo desacelerado. Se ajusta asi
la presion de la via aerea para lograr un Vt especifico y una
ventilacion minuto adecuada

Mejor adaptacion a los cambios en la mecanica respiratoriay
control de la presion de la via aérea mientras se asegura la
ventilacion minuto
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Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
A é o las graficas del respirador
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. Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
A | las gradficas del respirador

VCRP (Servo-i)




~~75  Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
Abi las gradficas del respirador

Presion control/VCRP (Servo-i)




Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de

las gradficas del respirador

Presion control/VCRP (Servo-i)
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Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
las gradficas del respirador
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~+  Curso basico de monitorizacidn respiratoria: interpretacion de
T las grdficas del respirador

El respirador es sensible a los esfuerzos inspiratorios del
paciente.

Si el respirador no detecta un esfuerzo inspiratorio en un
tiempo programado, inicia un ciclo automaticamente.

El mecanismo que activa el inicio del flujo inspiratorio se
denomina Trigger (disparo).

Se puede programar bajo control de volumen, control de
presion o dual, con los mismos parametros que controlada
pura.
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~+  Curso basico de monitorizacidn respiratoria: interpretacion de
T las gradficas del respirador

Es el mecanismo por el que el respirador detecta un esfuerzo
Inspiratorio del paciente iniciando el ciclo inspiratorio
Trigger de Presion: El esfuerzo respiratorio del paciente

origina cambios en la presion de la via aérea, iniciandose la
ventilacion

Trigger de Flujo: El esfuerzo respiratorio del paciente origina
un flujo inspiratorio, iniciandose la ventilacion

A mayor sensibilidad del trigger, menor variacion de presion o
flujo debe generar el paciente para “disparar” el respirador

Un trigger de flujo tiene mayor sensibilidad que uno de
presion, menor tiempo de respuesta y reduce el trabajo
respiratorio del paciente




Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
las graficas del respirador




4 Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
(| las gradficas del respirador

somiucam




Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
las graficas del respirador
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Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
las gradficas del respirador
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~~+  Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
i las graficas del respirador

Todos los ciclos son espontaneos y asistidos

Modo ajustado por presion, trigger inspiratorio de presion o
de flujo y ciclado por el respirador

El flujo es decelerado

El paciente determina la frecuencia

Podemos ajustar: nivel de PS, PEEP y final ciclo espiratorio,
asi como la “dureza” del trigger.
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Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
Are ﬁ o las graficas del respirador




~+ Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
T las gradficas del respirador
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~ 4 Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
& ﬂ 3 las graficas del respirador

1. ¢Presion-tiempo?
2. ¢\Molumen-tiempo?
3. ¢Flujo-tiempo?
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Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
las gradficas del respirador

1. ¢Presion-tiempo?
2. ¢Flujo-tiempo? (Flujo cuadrado)
3. ¢Volumen-tiempo?
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Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
las gradficas del respirador

¢ Presion-tiempo?
¢ Flujo-tiempo? (Flujo cuadrado)

¢ Flujo-tiempo? (Flujo decelerado)
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Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
las gradficas del respirador

1. ¢Presion-tiempo?
2. ¢\Molumen-tiempo?
3. ¢Flujo-tiempo? (Flujo decelerado)
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~ & Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
by las gradficas del respirador

1. ¢Presion control?
2. ¢(Modo dual (VCRP)?
3. ¢Presion soporte?
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1.

2.
3.

Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
las grdficas del respirador

VOLUMEHN 0

PRESION

¢Asistida/controlada (VC)? 1. ¢ Trigger de flujo?
¢ Volumen control? 2.¢Trigger de tiempo?

¢ Presion control? 3. ¢ Trigger de presion?
somiucam




~ 4 Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
TR las grdficas del respirador

1. ¢Trigger de tiempo?
2. ¢Trigger de presion?
3. ¢Trigger de flujo?
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~ & Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
by las gradficas del respirador

1. ¢Trigger de tiempo?
2. ¢Trigger de presion?
3. ¢Trigger de flujo?
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~ & Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de
by las gradficas del respirador

1. ¢Modo dual?
2. ¢Molumen control?
3. ¢Presion control?
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~+  Curso basico de monitorizacidn respiratoria: interpretacion de
T las gradficas del respirador

1. ¢Presion de soporte?
2. ¢Volumen control?
3. ¢Presion control?
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Curso basico de monitorizacion respiratoria: interpretacion de

las grdficas del respirador
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